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新春のお慶びを申し上げます。新しい年のスタートに、きらきらした笑

顔で登園してきた子どもたち。これから始まる新しい一年が、お子様にと

って、また保護者の皆様にとっても、笑顔があふれる年になりますよう、

職員一同お祈り申し上げます。本年度も残り３ヶ月となりました。子ども

たちと過ごす毎日を大切に、より子供たちが伸び伸びと成長できるように

努めてまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

先日、一気に積雪が進みましたが、子どもたちにとってはやはり雪遊び

が楽しみのようで、「雪だるま作りたいな～」「新しいジャンプスーツ買っ

たよ！」という声も聞かれます。そんなわくわくしている子どもたちの様

子を見ていると、雪遊びが待ち遠しく感じます。保育園でも子どもたちの

体調や天候を見ながら、雪遊びを通して冬ならではの楽しみを味わえるよ

うな経験をたくさんできたらと思っています⛄❄ 

クリスマス会、盛り上がりました      

先月の園だよりでもお知らせした、クリスマス会が先日、行わ

れました。会が始まると、いつサンタさんが来てくれるのかと、

ソワソワする子どもたち…。サンタさんの姿を見た瞬間、大盛り

上がりでした！一人ひとり手渡しでプレゼントをもらったり、

クラスごとに記念写真も撮ったり、子どもたちにとって素敵な

思い出になっていたらと思います   クリスマス会のお写真は、

後日パスワードを配布いたします【みんなのおもいで.com】に

て掲載します。ぜひ、楽しい雰囲気をご覧ください☺ 

 

 

⭐…きらら保育園のお正月あそび…⭐ 

 

1 月 11 日に鏡開きが予定されています。鏡開きとは、お正月の間に飾っていた鏡餅を神棚や床の間から下げ、無

病息災を祈願して食べる行事のことです。鏡餅や鏡開きの「鏡」は平和・円満の意味があり、「開き」は末広がりを意

味します。「鏡割り」とも言われるものの、「割る」は壊すこととつながる縁起の悪い言葉であるため、一般的には「鏡

開き」と呼称します。きらら保育園では、お餅を開くほかにも、手作りのお正月遊びも楽しみます。毎年大盛り上が

りの遊びです。機会があれば、ぜひ、ご家庭でも遊んでみてくださいね。 

 

〇コマあそび 

ペットボトルのキャップと牛乳パック 

で作ったコマ、より軽く簡単に回せる 

折り紙のコマなど、数種類から選べます。 

誰がより長い時間回せるかを競って 

遊ぶ子も見られました。 

 

 

 

 

 

 

今年も昔ながらのお正月遊びに触れて、楽しい時間を過ごしたいと思っています☺ ※写真は昨年度のもの 
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※食育週間…15 日～19 日 ※食育週間…13 日～16 日 

また来年～！🎅 

〇福笑い 

子どもたちが普段からよく目にしているキ

ャラクターの顔のパーツを、自由に並べら

れるようになっています。目隠しで難易度

を変えられ、「見て～上手にできた～！」と

楽しそうです。 

〇トントン相撲 

昔ながらの、画用紙で作ったトントン

相撲です。空き箱の土俵の上から落ち

ないようにトントンする力加減も考え

ながら、相手に倒されないよう、試行錯

誤しています。 


