
子育てはいろいろな人の力と共に 

 

✿子どもを育てる上では、支援を受けることも必

要です。市区町村などが提供している子育て支

援サービスを積極的に活用しましょう。 

✿子育ての大変さを保護者だけで抱えるのでは

なく、少しでも困ったことがあれば、まずは、お

住いの市区町村の子育て相談窓口や保健センタ

ーなどへ相談しましょう。 

✿きらら保育園でも、子育て中の保護者の皆様を

徹底的にサポートさせていただきます。不安な

こと、気になること…どんなに小さなことでも

構いません。何かあればお気軽に保育者へご相

談ください。 

大通りの並木も赤や黄色に色づき始め、秋が深まり朝晩は肌寒い

日も多くなってきました。11月 7日は、暦のうえでは冬が始まる

【立冬】です。次第に北風も冷たくなって、冬がやってきます。季

節の変わり目、風邪などひかないように元気いっぱい過ごしたいも

のですね。 
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11月は児童虐待防止推進月間です 
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       �  運動会を終えて �  

10月 7日に運動会を行いました。以前から子どもたちのお気に入りの一曲と

なっていた『♪昆虫太極拳』の体操は、すっかり上達した子も多く、自分よりも

年下の小さなお友だちの前に立ってお手本を見せてくれる子の姿も見られまし

た。各クラスの競技が始まると、スタートラインで名前を呼ばれて、ちょっぴり

恥ずかしそうにしながらも元気にお返事したり、これまで練習してきた跳び箱ジ

ャンプやボールをゴールに入れたりと、それぞれが楽しく参加できていたように

感じます。子どもたちの中で、きららでの楽しい思い出のひとつとなっていたら

嬉しいです。 


