
 

 

 

 

 

 

 

 

り す く み だ よ り 
きらら保育園 

令和６年１月１日発行 

 年末年始、ふだん会えない人に会ったり、お出かけをしたり、美味しいものをたく
さん食べたり…。お正月ならではの経験をし、ご家族で楽しく過ごされたことと思い
ます。今年一年、りす組のみんなが健康で元気いっぱいに過ごせますように！！本年
もよろしくお願い致します。 
 雪も深々と積もり、朝晩の冷え込みも激しく、冬本番を迎えました。感染症が流行
しやすい時期ですので、手洗いを徹底し、保育室内も感染症予防に努めながら、元気
に過ごせるようにしていきたいと思います。体調に変化がありましたら、早めの病院
受診をよろしくお願い致します。 

 
 
 
 お友達に興味を持って、関わって遊ぶことが増えてきました。同じ場
で遊んだり、同じおもちゃを使ったりして一緒に遊ぶことを喜んでおり、
子ども同士で遊びに誘い合ったり、一緒に思いを表現しながら一緒に遊
ぶ場を作ったりして楽しんでいます。その中で、思いを上手く伝えられ
なかったり、思いを受け入れられなかったりして、時には、叩いたり、
引っ張ったりしてしまう時もあります。友達と関わりたい気持ちに寄り
添い、思いを代弁したり、関わり方や伝え方を知らせたりしながら仲立

ちをして、お友達との関わりを深めていけたらと思っています。 

～ こんなことがんばっています！ ～ 

 お話を聞くことが上手になってきたりす組さん。保育者が「おいで！」と呼び掛
けながら手遊びをしたり、保育者が座る椅子を準備したりすると、自然と保育者の
もとに集まり、座ってお話を聞く準備をします。保育者がお話をしている最中は、
しっかりと前を向いて座り、興味津々に聞いてくれています                   手遊びや繰り返しの
言葉がある絵本が大好きで、「○○やって！」「○○よんで！」とリクエスト☆今の
りす組さんでのブームは、「パン屋さんにおかいもの」の手遊びと「はらぺこあおむ
し」の絵本です。「パンパンパン屋さんにおかいもの～♪」「げつようび～げつよう
び～りんごをひとつたべました～♪」と元気いっぱいに歌って楽しんでいます    

 

 

 

 

 １２月２２日（金）クリスマス会が行われました。みんな

で「あわてんぼうのサンタクロース」の歌を歌ったり、ツリ

ーのパネルに飾り付けをしたりして、クリスマスの雰囲気を

味わいました。しばらくすると鈴の音が聞こえ、サンタさん

とトナカイさんの登場！ちょっぴりドキドキしていた子ど

も達でしたが、一人ずつプレゼントを貰うとニコニコで、「な

んだろう？」とプレゼントに興味津々でした☺ 

 オムツ交換の際に、「トイレに
行ってみようか」と誘うと、興味
津々にトイレを覗く子ども達。初
めは、お部屋とは違う雰囲気に緊
張気味の子どももいましたが、抱
っこをされて保育者と一緒に入
ると安心し、意欲的に便器に座っ
て、排尿に慣れていっているとこ
ろです。便器に座ることができる
と、嬉しそうにしている子ども
達。一人一人に寄り添いながら、
引き続きトイレトレー 
ニングを行っていき 
たいと思います。 

～ お友達と一緒が大好き♡ ～ ～ トイレトレーニング ～ 

集まってすわる子どもたち 歌に合わせて、手や体が動き出します♪
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