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 天気が変わりやすく、気温の差も出てくる季節ですね。天気の良い日は、散歩

車に乗ったり、歩いたりして、園外散歩を楽しんでいます。少しずつ散歩に行く

準備を覚えてきており、自分で靴下を見つけて履こうとしたり、帽子を被ろうと

したりする姿が見られるようになってきました。 

 これから、本格的に梅雨の時期になってきます。蒸し暑い日々が続き、室内で

過ごすことが多くなってきますが、換気をしたり、エアコンを使用したりしなが

ら、快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

～元気いっぱいのりす組さん～ 

 体を動かすことが大好きなりす組さん。牛乳パ
ックの手作りの滑り台で遊びました。はじめは、

恐る恐る上り下りしていた子ども達でしたが、慣
れてきたらお手の物！先生の手を借りなくても、

自分で上り下りしたり、腕を使いながら上り下り
したり、自分なりに試しながら楽しみました♪「や

ってみよう」とする気持ちが強くなってきている
ので、危険のないように側で支えたり、見守った

りしながら、試してみたい、やってみたい気持ち

を大切にしていきたいと思います。 

～ 感 触 遊 び ～ 

 食紅を入れて作ったゼリーをジップロックに入れて、感触遊び

をしました。子ども達に見せると、「お！なんだろう！？」と興味

津々。一緒に触ってみると、感触や冷たさが気持ちよかったよう

で、ぎゅっと握ってみたり、伸ばしてみたり、ほっぺにつけてみ

たりなど、子ども達なりに試しながら、お片付けの時間まで、じ

っくりと楽しんでいました。触ってみて、ニコニコ笑顔で嬉しそ

うにしたり、「きもち～♡」とお話したりなど、一人一人様々な反

応が見られて、とても可愛らしかったです♡様々な素材に触れる

ことで、指先を使うことや感触を覚えていくので、これからも遊

びの中で、様々な素材に触れることを楽しんでいけたらと思って

います。 

～ 粘土遊びに挑戦したよ！ ～ 

 指先を使って遊ぶことを喜ぶようになってきた

りす組さん。粘土遊びを楽しみました♪はじめて

の感触で、少し緊張ぎみでしたが、慣れてくる

と、ちぎってみたり、握ってみたり、先生と一緒

に丸めてみたりして楽しむ姿が見られました！ 

 衣替えの季節となりまし

た。気温や湿度に応じて服

装を調節しやすいように、

お着替え袋の中身の確認を

よろしくお願いします。 

保育室内も、換気やエア

コンを使用したりしなが

ら、快適に過ごせるように

していきたいと思います。 
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