
 

 ☆「月ようびは なに たべる？」の紹介☆ 

この絵本はエリックカールのアメリカのわらべ唄絵本です。「今日は、 

月曜日！月曜日は何食べる？」と、一週間の食べ物をはりねずみ、 

ねこ、ペリカンなどの動物たちが紹介してくれます。保育園では、 

CDをかけながらリズムに合わせて、楽しく見ています。 

アイスクリームなどの美味しそうな食べ物が出てくると、みんな 

も食べる真似っこをして楽しんでいます♪ 

みんなで遊ぼう♪ 

子どもたち同士のやりとりも増え、自然と子ども

たちが集まって遊んでいる場面が多くみられるよ

うになってきました。会話をこっそり聞いてみる

と、手作り玩具を食べ物に見立て、「これは、ジュ

ースです。」とおままごとを楽しんでいました♪ 

 豆まきをしました👹 

２月３日に豆まきをしました。自分で作った、鬼のお面と豆入れを持って、準備

万端です！豆まきの前には、節分に関するクイズがあったのですが、興味津々で

クイズに正解をすると、「やったー！」「当たったね！」と嬉しそうな子ども達で

した(^▽^)/クイズの後は、みんなで「まめまき」や「おにのパンツ」の歌を歌

いました♪歌が終わると、鬼さんが登場！鬼の登場に、保育者の後ろに隠れてし

まう子や、泣くのをぐっとこらえ、豆を一生懸命に投げる子と反応は様々でし

た。鬼を退治して、鬼がいなくなると、「鬼さん、いなくなったね！」「鬼さん、

もう来ない？」と保育者に聞く子ども達でした☆悪いものや災いにたとえた鬼を

追い払うことができたので、一年間、無病息災で過ごしたいですね☆ 
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 ペンを使って、お絵描きに挑戦！ 

ひなまつりの制作で、にじみ絵にするために保育

園で初めて水性のカラーペンを使ったお絵描きに

挑戦をしました。たくさんの色があり、何色もの

色のペンを使って、半紙にカラフルにお絵描きを

しました。半紙にじんわりとにんじんでいくの

を、不思議そうに眺める子どもたちでした♪ 

 


