
 

運動会、がんばったね♪ 

10月 7日は運動会でした♪運動会に向

けて、たくさん練習をがんばってきまし

た(^▽^)/初めて練習した時は、ちょっ

ぴり高い跳び箱を目の前に驚いてしまう

お友達もいましたが、何度も練習を重ね

て、いよいよ本番です(^▽^)/バスケッ

トのユニフォーム風の衣装も着て、スタ

ートです☆今までとはちょっぴり違う雰

囲気に緊張気味のお友達もいましたが、

スタートすると、とても速いスピードで

走っていき、あっという間にゴールする

子どもたち。保育者も追いつけないほど

でした(;’∀’)その後の、全体競技の

玉入れでは、たくさんのボールを集め、

カゴに一生懸命ボールをいれていまし

た！お部屋に戻ってから、メダルをプレ

ゼントしました。アンパンマンのキャラ

クターがついたメダルに、とっても嬉し

そうな子どもたちでした✨ 

ぶどうを作りました 

秋の制作にヤクルトの容器を利用して、ぶど

うを作りました。ぶどうの形の画用紙にポン

ポンとたくさんスタンプをしました☆ 

丸くスタンプされていくのが、楽しかったよ

うで、「すごーい」「おー！」とお話する子ど

もたちでした(^▽^)/ 

☆「おてて ぴかぴか」の紹介☆ 

今回は、「おてて ぴかぴか」という、絵本の紹介をします。 

どろんこ遊びをしていた男の子や、お絵描きをしていた女の子 

の手が、汚れてしまいました。手が汚れてしまった時は、「どう 

する どうする？」、「ようし、いっしょに手を洗おう。」と言っ 

て、石鹸をつけて、ごしごしと洗って、手をぴかぴかにするお 

話です。男の子と女の子が、手を洗う場面では、絵本を見て 

いる子どもたちも、手をゴシゴシと動かして、洗う真似っこをしています。この絵本

が大好きな子どもたちは、手を洗いに行く時も、「おてて ぴかぴか」とお話をしな

がら、楽しく手洗いをしています☆ 

 

  いい歯の日 

11月 8日は、「いい歯の日」です。保育園でも食

後にみんなで楽しく、歯磨きをしています。歯

磨きや手入れを通して、歯を大切にしていきた

いですね。 
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