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きらら医療福祉アカデミー

【アクセス】
秋田駅よりバスで 6分（大町二丁目下車）
お車でご来館の際はご相談ください

受講料について

受 講 料 テキスト代 合 計 額
一般（経験・資格等不要） 74,800円
学生（経験・資格等不要）

6,600円 81,400円
34,100円 6,600円 40,700円

保 有 資 格 受 講 料 テキスト代 合 計 額
資格がない方 142,593円
ヘルパー 2級

15,730円 158,323円
101,852円 14,850円 116,702円

初任者研修修了 101,852円
アカデミー卒業生

15,520円 117,372円
71,297円 15,520円 86,817円

■介護職員初任者研修

■介護福祉士実務者研修

■紹介割引…5,000円 OFF
   当アカデミーの受講者、受講修了者、きらら職員からの紹介

■ご利用者割引…5,000円 OFF
   きららホールディングスの介護サービス、保育園、学童クラブを
   ご利用されている方、そのご家族様
その他、グループ割引・プラチナ割引（60歳以上の方）・市外割引等ございます

就職・転職サポート
お仕事をお探しの方には

あなたに合ったお仕事先を

あなたに代わってお探しします！

など働き方 勤務先 待 遇

子育てサポート
子育て中の方でも安心して

受講することができます。

受講生の小学生までのお子様

託児・一時お預かりも可能！

保育園・学童クラブ完備！福祉に強いきららにお任せください！

株式会社きららホールディングス



介護職員初任者研修
これから介護の仕事を始める方に、最初に受けていただきたい研修（資格）です。実務経験がない方
でも、130時間の研修を受けることにより介護に必要な知識と技術を身につけることができます。
介護職として働く場合、まずこの研修を修了することをおススメします。

入浴介助・食事介助・排泄介助・体位変換・更衣着脱などの身体介護に必要な
スキルを身につけることができます。

■介護の基礎技術が身につきます

プロの講師から介護の生きた技術を学ぶことができます。家族や知り合いが
介護を必要としたときに研修の内容を活かすことができます。

■家族や身近な方の介護ができる

高齢者や障がい者に対しての接し方は十分な配慮が必要となり、介護業界だ
けでなく、飲食店などのサービス業にも共通します。高齢者や障がい者への
気配りの幅が広がれば、他のサービス業でも活かすことができます。

■高齢者の方へのサービスとして活かせる

介護の資格を保有することで、訪問介護のヘルパー業務に就くことができたり、
資格手当の支給などのメリットもあります。経験をもとに管理職などの新たな
キャリアも歩むことができ、介護職のキャリアアップのスタートとなります

■キャリアアップにつながる

パソコン、スマートフォン、タブレットなど、皆さんが普段使用しているツール
でどこでも自分の好きな時間に学習できます。システムへのアクセスや操作も
簡単です。eラーニングであれば、効率的に学習を進められます。

■ｅラーニングシステムを導入

介護福祉士・看護師等の資格を持ち、現場の第一線で活躍する講師が実践に即し
た指導を行います。介護経験が短い方にも、理解度に応じてわかりやすく指導い
たします。実践的な介護技術のポイントを具体的にお伝えします。

■現場経験豊富なベテラン講師が指導

未経験の方でももちろん受講可能ですが、現在お持ちの資格によって科目免除
があり、カリキュラム・受講時間が異なります。今までのキャリアを活かして受
講できることが魅力です。

■保有資格によって科目免除

「介護福祉士国家試験」の受験資格要件として、「3年以降の実務経験」＋「実務者
研修修了」が義務化されました。きらら医療福祉アカデミーでは、。専門性の高い
内容は介護福祉士受験にも役立つカリキュラムとなっています。

■介護福祉士受験につながるカリキュラム

きらら医療福祉アカデミーなら働きながら勉強できる。無理なく資格がとれる
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受講合格率 100％
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自宅学習

スクーリング

介護現場で、もっとも多くの人が保有している資格が「介護職員初任者研
修」です。「介護福祉士実務者研修」は国家資格である介護福祉士になるため
の知識や技術を学びます。2025年には100万人以上の介護職が必要とされ、
これからの時代に必要不可欠な仕事として、介護職は最も期待され魅力あ
ふれる仕事です。いつでも、どこでも、何歳でも活躍でき、様々なライフスタ
イルにあわせた働き方も可能なお仕事です。あなたにピッタリな働き方も
みつかります！

「実務者研修」では、より質の高い介護サービスを提供するための実践的な知識と技術の習得を目
的とした授業を行います。介護職員として働くうえで必要な介護過程の展開や認知症等について
学ぶことができ、介護の専門家として働き続けるためのスキルを磨くことができます。

「実務者研修」では、より質の高い介護サービスを提供するための実践的な知識と技術の習得を目
的とした授業を行います。介護職員として働くうえで必要な介護過程の展開や認知症等について
学ぶことができ、介護の専門家として働き続けるためのスキルを磨くことができます。

介護福祉士実務者研修

介護福祉士実務者研修

介護職員初任者研修

介 護 福 祉 士

認定介護福祉士


