
きららアーバンパレスは、竿燈大通りを目の前にし、秋田駅、

官庁、病院まですぐの絶好の立地にございます。ショートス

テイの他、様々な高齢者サービス、そして保育園、学童クラブ

を併設した、0歳児から高齢者まで幅広い年代の方がご利用

できる総合型福祉施設です。

ショートステイに関するお問い合わせは　
TEL.018-895-7274

サービス付き高齢者向け住宅
ショートステイ
デイサービス
訪問ヘルパー
福祉用具レンタル・販売
住宅改修
介護タクシー
訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所
調剤薬局

きらら短期入所生活介護事業所竿燈通り

TEL.018 -895 -7274  FAX.018-895-7275
E m a i l 　 k u p 1 0 @ s u n n y . o c n . n e . j p

事業所番号0570119008

ショートステイのご案内

ショートステイ（短期入所生活介護）とは・・・

介護保険（要介護者又は要支援者）を使って、指定の介護老人福
祉施設などに入所し、ご入浴・排せつ・お食事等の介護、日常生
活のお世話や機能訓練を行う福祉サービスです
ご利用料金は、介護度、負担限度額の区分によって変わります。
詳しくは、担当者までご連絡ください。ご見学やご相談にも随
時対応致します。お気軽にご連絡下さい。

施設概要
きららアーバンパレスは平成22年12月に、地
域の皆様に支えられ、グランドオープンいたし
ました。
 訪問介護、通所介護、短期入所生活介護、サー
ビス付き高齢者向け住宅、福祉用具、介護タク
シー、保育園・学童クラブ等地域に密着した
サービスの提供と社会貢献に努めて最終的に
は総合的な医療福祉のワンストップ拠点とし
て今後もさらに発展させてまいります。
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秋田市内以外もご相談ください
早朝・夜間などの時間帯も
対応可能です

体調が悪化した場合も、負
担の大きい救急搬送ではな
く、住み慣れた環境・施設で
安らかに、清らかに最期を
迎えることを目的としてい
ます

◆福祉施設での看取りは今後ますます重要です
①利用者様の負担軽減
②総合病院・救急隊の負担軽減
③行政財政負担の軽減

◆病院受診の対応
送迎車7台、送迎・受診の専門職員4名体制にて定期
受診など、ご家族が対応できない場合、施設職員が
送迎・通院介助を365日無料で対応いたします。
※緊急時など治療上判断が必要な場合はご家族様に同行
をお願いする場合がございます。
◆往診の対応
体調により長時間の離床が困難な方など、通院が困
難な方には、往診いただける各病院と連携し、迅速な
対応、処置を行います。

ターミナルケア（看取り）
手術などの治療による回復が望めなく
なった方に対する看取りケアを行ってお
ります。ご家族様、ご本人の意思を尊重し
ながら、往診可能な医療機関と連携し、支
持を仰ぎ、苦痛を和らげることに重点を
置いた対応を行います。

専門スタッフによるリハビリ
きららアーバンパレスでは本格的なリハビリ
を作業療法士・理学療法士が1対1で行いま
す。個人に合わせたプログラムを作成し、利用
者様に接する看護師・介護士・栄養士・関係医
療機関と連携し、在宅復帰を目指して全力で
サービスを提供させていただきます。

病院受診の送迎と
付添いサービス/往診

起床
モーニングケア

1日の始まりは
明るくさわやかに

6 時

起床時間や朝食など
普段の生活に合わせ
対応いたします

10 時

起床時間や朝食など
普段の生活に合わせ
対応いたします

お風呂タイム
大きい

お風呂でリラックス

機械浴にも対応

12 時

起床時間や朝食など
普段の生活に合わせ
対応いたします

食事前には
口腔体操♪

きらら自慢のおいしい食事
みんなでテーブルを囲む

楽しい食事

21 時 18 時 15 時

緊急時にも迅速に対応
できるよう

万全の体制を整えています

夕食後も就寝までの時間を
ゆっくりお過ごしください

夕食のあとは、ホールで
お話タイム。今日は何の日？

ホールにはテレビも
ございます☆

1日があっという間
おやすみなさい

おやつ＆レクリエーション
みんなで体を動かしましょう

毎日楽しく取り組めるよう
様々なレクリエーション
メニューを準備しています

カラオケでは
何を歌おうかな♪
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医療
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就寝
明日も楽しく

過ごせますように

1日のスケジュール

医療依存度の高い方も受け入れ可能
経管栄養など医療依存度の高い方についても受け入
れを行っています。看護師や医療機関との連携を図
ることで自宅での生活が困難な方も安心して受入れ
が可能です。病院受診の送迎や付添い、看取りの対応
を行うこともできます。詳しい病状を伺いますので、
まずは相談員にご相談ください。


